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Nombre

Albergue Oasis de Paz del Espiritu
Santo Amparito A.C.

Albergue del DIF de Ciudad Industrial

Consulado General de El Salvador

Comision Estatal de Derechos Humanos
(CEDH)

Comisién Nacional de los Derechos
Humanos

Instituto de Formacion para el Trabajo
(IFORTAB)

Instituto de Formacion para el Trabajo -
Accién Mdvil Gaviotas

Instituto de Formacion para el Trabajo -
Accidn Movil Petrolera

Instituto de Formacion para el Trabajo -
plantel Centro

Sistema Nacional de Empleo (SNE)

Instituto Nacional de Migracion -
Oficina de Regulacién

INM Delegacion Regional y Estacion
Migratoria en Villahermosa Tabasco

Comision Estatal de Busqueda de
Personas

Instituto Federal de Defensoria Publica,
Delegacion Tabasco

Fiscalia para el Combate a la Trata de
Personas

Procuraduria para la proteccién de la
familia y de los derechos de nifias,
nifios y adolescentes

Organizacion Internacional para las
Migraciones (OIM)

Alto Comisionado de Naciones Unidas
para los Refugiados (ACNUR)

Asylum Access México AAMX A.C.

Centro de Salud con Servicios Ampliados
Dr. Maximiliano Dorantes (CESSA)

Centro de Salud Miguel Hidalgo

Centro de Salud con Servicios Ampliados
Tamulte Delicias (CESSA)

Centro Nacional para la Prevencion y el
Control del VIH y el Sida

Instituto de Alta Especialidad de la
Mujer

Hospital Regional de Alta Especialidad
del Nifio Dr. Rodolfo Nieto Padrén

Hospital de Alta Especialidad Dr. Juan
Graham Casasus

Hospital General Dr. Gustavo A.
Rovirosa Pérez

Descripcidn del servicio

Alojamiento, atencion médica, asesoria legal, psicoldgica.

Albergue para familias del DIF, se requiere canalizacion.

En caso de requerir ayuda, contactar al nimero de
atencion.

Promocidn y proteccion de los derechos humanos de las
personas.

La CNDH tiene por objeto esencial la proteccion de los derechos
humanos, ademas, lleva a cabo otras actividades como las de
observancia, promocidn, estudio y divulgacion de los derechos
humanos.

Capacitacion para la insercion laboral y técnica.

Capacitacion para la insercion laboral y técnica.

Capacitacion para la insercion laboral y técnica.

Capacitacion y certificacion de competencia laboral
para atender necesidades especificas de la region.

Apoya a las empresas en los procesos de promocion y difusion
de vacantes, asi como en el reclutamiento y seleccion de
candidatos. Promueve la inclusion laboral de las personas que
presentan mayores barreras para el acceso al trabajo digno.

Realiza y brinda asesoria en tramites migratorios.

Oficina de canalizacién para nifios, nifias y adolescentes no
acompariados.

Oficina de canalizacion para nifios, nifias y adolescentes
no acompafiados.

Servicio de defensa publica y el acceso a la justicia
mediante la orientacion, asesoria y representacion
juridica.

Investigacion y persecucion de delitos relacionados con
la trata de personas.

Proteccion de nifias, nifios y adolescentes, migrantes no
acompafiados, programas para fomentar la participacion
infantil y prevenir el abuso sexual.

Orientacion a poblacién migrante para acceso a derechos
en México y retorno voluntario asistido (RVA) a pais de
origen.

Se realiza incidencia politica, visita a albergues y
estaciones migratorias, orientacion, gestion de casos en
Tenosique.

Asesoria, representacion legal gratuita sobre el
procedlmlento de asilo en México, sobre acceso a
derechos y/o servicios.

Ofrece atencion primaria, consulta externa, laboratorio y
psicologia.

Brinda atencion primaria (consulta externa) en materia
de salud.

Brinda consulta externa, servicios amigables, nutricion,
enfermeria, psicologia y odontologia.

Proporciona servicios para la prevencion y atencion especializada
de pacientes con VIH e infecciones de transmision sexual, apoyo
psicoldgico y trabajo social a las personas afectadas y sus
familiares. Para personas que no cuenten con un régimen de
seguridad social.

Servicios de Gineco-Obstreticia.

Atencion médica especializada para la nifiez.

Hospital de tercer nivel, enfermedades cronico degenerativas,
medicina interna, oncologia, urologia, cardiologia, dental e
infectologia, psicologia, reumatologia, psiquiatria, nutricién,
neumologia, cirugia general, traumatologia y podologia.

Requiere previa canalizacion, servicios de tramautologia.

Toma nota:

En Ilamadas la clave de larga distancia internacional de México es: +52

En México los nimeros telefonicos son de 10 digitos

Antes de acudir a cualquier servicio, te recomendamos llamar, por si es
necesario hacer cita o para que verifiques si el servicio que deseas esta
disponible y si cuentas con todos los requisitos.

OIM

ONU MIGRACION

Si tienes una emergencia marca: 911

\g\(ﬂ‘% UNHCR

Y ACNUR

La Agencia de la ONU para los Refugiados

Direccion

Carretera a la Isla km 1.3, Col. Miguel Hidalgo.

Cerrada Cromo, Col. Ciudad Industrial.

Calle Andrés Garcia No. 229, Colonia Primero de Mayo,
entre Calle Quintin Arauz y Paseo Usumacinta.

Boulevard Adolfo Ruiz Cortines No. 503, Col. Casa Blanca
1a. Seccion.

Calle Paseo La Ceiba 318, Col. 1° de Mayo.

Avenida Paseo Tabasco No. 412, Col. Centro.

Calle Pepe del Rivero S/N, Col. Gaviotas Norte.

Arboles esquina Viveros No. 102, Col. Heriberto.

Avenida Laguna de las llusiones No. 305,
fraccionamiento lagunas.

Narciso Sdenz No. 215, Centro Delegacion Dos.

Retorno Via 5 No. 104, Col. Los Rios.
Avenida Paseo Usumacinta No. 927, Cuadrante II, Col.

Lindavista.

Avenida Samarkanda No. 202 esq. Nueva imagen.
Plaza San Diego Locales 3y 4, Planta alta.

Calle Reforma No. 100, esquina con avenida Gregorio
Méndez Magaiia, Col. Atasta de Serra.

Calle Aries No. 701, Fraccionamiento Loma Linda,
manzana 1.

Calle Tenochtitlan S/N, Col. El Recreo.

Sin direccion.

Sin direccién.

Calle Alvaro Obregdn No. 205, Int.1, Col. Nueva
Villahermosa.

Heroico Colegio Militar, Col. Atasta de Serra

Hicote No. 18, Miguel Hidalgo 111 86127.

Gustavo Hernandez Lorofio No. 302, Cuadrante Il,
Las Delicias.

Periférico Cdmara S/N, casa blanca, segunda seccion.

Avenida Gregario Méndez Magafia No. 2838, Col. Talmute
de las barrancas, Atasta de Cerra.

Avenida Gregorio Mendez Magaiia, Col. Atasta de Serra

Calle uno S/N, Miguel Hidalgo 1l Etapa.

Tenochtitlan S/N, Col. El Recreo.

Teléfono

993 3504551

Sin nimero

993 131 5630, 993 131 5506 y
993 433 1413

993 315 3545, 993 315 3467
Ext. 25y lada sin costo
800000 2334

993 313 3999 Ext. 3901

Lada sin costo 800 696 1800

9933149014

993 367 6040

993 313 9555y 993 457 2226

993 457 2226

993 312 3009 ext. 113

993313 6105

993 313 6105

993 316 6785y 934 140 1704

993 412 0374, 993 355 1589
Lada sin costo 800 224 2426

Sin nimero

9933191720

557926 1022, 562 001 0258 y
562 564 2650

800 226 8769

993 434 9887, 993 221 8828,
993 317 2040

Sin nimero

Sin nimero

993 3500951

993 140 4356

993 310 9000 Ext. 721060

993 310 0000

9333100300

993 357 0780

Servici
para personas
CHILTELETRY

migrantes en

Horario

Lunes a domingo, 6:00 am a 9:00 pm.

24 horas.

Lunes a viernes, 9:00 am a 5:00 pm.

Lunes a viernes, 8:00 am a 4:00 pm.

Lunes a viernes, 9:00 am a 7:00 pm.

Lunes a viernes, 8:00 am a 4:00 pm.

Lunes a viernes, 8:00 am a 4:00 pm.

Lunes a viernes, 8:00 am a 4:00 pm.

Lunes a viernes, 8:00 am a 4:00 pm.

Lunes a viernes, 8:00 am a 4:00 pm.

Lunes a viernes, 9:00 am a 3:00 pm.

Lunes a viernes, 9:00 am a 3:00 pm.

Lunes a viernes, 9:00 am a 5:00 pm.

Lunes a viernes, 9:00 am a 6:00 pm.

Lunes a viernes, 9:00 am a 3:00 pmy

de 6:00 pm a 9:00 pm.

Sabados de 9:00 am a 1:00 pm.

Lunes a viernes, 8:00 am a 4:00 pm.

Lunes a viernes, 9:00 am a 5:00 pm.

Lunes a jueves, 8:30 am a 5:00 pmy
viernes 9:00 am a 2:00 pm.

Lunes a viernes, 9:00 am a 2:00 pmy de
3:00 pm a 6:00 pm.

Lunes a viernes, 7:00 am a 1:00 pm.

Lunes a viernes, 7:00 am a 2:00 pm.

Lunes a viernes, 6:00 am a 6:00 pm.

Lunes a viernes, 7:00 am a 2:00 pm.

24 horas.

Lunes a viernes, 8:00 am a 8:00 pm.

24 horas.

24 horas.

Villahermosa
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Mapa de servicios de Villahermosa
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Institucion
Albergue Consulado 33:;:2: Educaci6n @ Empleo Eﬁﬂ Puablica
. Nihez y Organismo Orientacion y
Justicia Juventud Internacional apoyo m Salud

Para acceder al mapa de manera digital ingresa aqui: https://cutt.ly/k1Q92hb Consulta el siguiente enlace, https://www.somoscolmena.info/es/quienes-somos
donde encontraras informacién importante para las personas

Si tienes miedo de regresar a tu pais porque tu vida o la de tu familia corren peligro, refugiadas y migrantes.

tienes derecho a pedir proteccién como una persona refugiada en México. La Agencia

de la ONU para los Refugiados (ACNUR) ofrece orientacion telefdnica gratuita:
800 226 8769 Cg:)

WS\ SOMOS
f @ConfiaEnElJaguar C O L M E N A

Si tienes dudas busca El jaguar en Facebook:






